
Liste des OCAF par région 
 
Les membres de la COCAF offrent des services de formation, d’accompagnement et de recherche au milieu communautaire partout à 
travers le Québec. Certains OCAF ont un mandat régional, c’est-à-dire qu’ils répondent exclusivement aux besoins des organismes 
situés dans leur région, tandis que d’autres ont un mandat national et peuvent offrir des services virtuels ou en personne à travers 
toute la province. Nous vous encourageons à contacter en priorité votre OCAF régional, le cas échéant. 
 

Régions 
OCAF offrant leurs services aux organismes de leur 

région 
OCAF offrant leurs services à travers 

tout le Québec 

Abitibi-Témiscamingue  Centre d’animation, de formation et 
d’accompagnement (CAFA) 

 Carrefour de développement social 
par l’éducation populaire (CDSEP) 

 Carrefour de participation, 
ressourcement et formation (CPRF) 

 Co-Savoir (anciennement le CDÉACF) 

 Centre de formation communautaire 
– Carrefour de Partages 
d’Expériences et de Connaissances 
(CFC-CPEC) 

 Centre de formation populaire (CFP) 

 Centre de recherche sociale 
appliquée (CRSA) 

 Centre St-Pierre (CSP) 

 Groupe de recherche et de formation 
sur la pauvreté au Québec (GRFPQ) 

 Groupe Femmes, Politique et 
Démocratie (GFPD) 

 Institut National de Formation et de 
Recherche-Action (INFRA) 

 La Puce ressource informatique 

 Relais-femmes 

Bas-Saint-Laurent  

Capitale-Nationale  

Centre-du-Québec  

Chaudière-Appalaches  

Côte-Nord  

Estrie  

Gaspésie–Îles-de-la-
Madeleine 

 

Mauricie  Centre de formation communautaire de la Mauricie 
(CFCM) 

Montréal  L’Autre Montréal 

 Centre de formation sociale Marie-Gérin-Lajoie (CMGL) 

Nord-du-Québec  Centre d’animation, de formation et 
d’accompagnement (CAFA) 

Outaouais  Laboratoire de Formation Populaire de l’Outaouais 
(LFPO) 

Saguenay–Lac-Saint-Jean  

Laval  

Lanaudière  Centre régional de formation de Lanaudière (CRFL) 

Laurentides  

Montérégie  

https://cafa-at.ca/
https://cafa-at.ca/
https://www.cdsep.org/
https://www.cdsep.org/
https://lecprf.org/
https://lecprf.org/
https://www.co-savoir.ca/
https://cfc-cpec.org/
https://cfc-cpec.org/
https://cfc-cpec.org/
https://cfc-cpec.org/
http://lecfp.qc.ca/
https://www.lecrsa.ca/
https://www.lecrsa.ca/
https://www.centrestpierre.org/
https://grfpq.org/
https://grfpq.org/
https://gfpd.ca/
https://gfpd.ca/
https://www.inf-ra.org/
https://www.inf-ra.org/
https://lapuce.org/
http://www.relais-femmes.qc.ca/
https://cfcmmauricie.org/
https://cfcmmauricie.org/
http://autremontreal.com/
https://www.centremgl.org/
https://cafa-at.ca/
https://cafa-at.ca/
https://lfpo.org/
https://lfpo.org/
Centre%20régional%20de%20formation%20de%20Lanaudière%20(CRFL)

